
 

 

**Régate 5A – au Plan d’eau de La Grande Paroisse ** 

** Organisée par l’US MELUN Voile - Dimanche 19 avril 2026 ** 

2ème étape du championnat départemental IND 2026 du CDV77 

 « Se lever tôt le dimanche matin pour un moment comme ça ? Pas de problème !!! ». 

 

À peine la brume levée sur le lac encore assoupi, les premières remorques grincent sur le chemin qui 

serpente à travers les champs pour venir se poser sur l’esplanade engazonnée du club tapi dans la 

nature. Une à une, les coques apparaissent, silhouettes familières des « coursiers » du jour. L’US Melun 

Voile accueille déjà les marins matinaux : café chaud, viennoiseries, et cette convivialité simple qui fait 

le sel des régates réussies. 

 

Deuxième étape du championnat départemental IND 2026 : 18 coureurs en compétition représentant 

8 clubs, 13 bateaux dont 8 dériveurs solitaires. Mais au-delà des chiffres, ce sont surtout des visages 

qu’on aime retrouver, des poignées de main sympas échangées, des nouvelles personnalités à 

rencontrer entre regards et paroles chaleureuses partagées. Sur la pelouse, les mâts se dressent 

pendant que les bouts courent déjà dans les poulies ; les haubans s’étarquent pendant que 

s’échangent conseils d’accastillage ou astuces de plans de pont, récits de bords mémorables et petites 

analyses déjà pertinentes du plan d’eau et du mouillage du parcours pendant qu’on hisse les voiles. 

 

 
 

 
 

 
 

La fin du briefing de l’arbitre du jour, 

Michel Baillon, sonne l’heure de quitter 

la terre ferme, chacun paré de son gilet 

... même au sec !  Tous s’entraident, les 

bateaux glissent à l’eau, la régate peut 

commencer.  

 



 

Et quelle régate ! 

Le vent, capricieux metteur en scène de la flotte, a décidé de ne rien offrir de complaisant. Tantôt 

absent, tantôt nerveux, changeant de direction sans prévenir, il a distribué ses pièges avec une belle 

impartialité. À droite, puis à gauche, puis nulle part et partout à la fois : chacun s’y est laissé prendre. 

Avec des bascules de 90 à 180°, les départs deviennent stratégiques, les placements cruciaux, et la 

lecture du plan d’eau un exercice presque philosophique pour ne pas dire un art divinatoire. 

 

 

Au jeu de l’adaptation, certains excellent. Sans grande surprise, avec 9 points, le « Snipe » de Jérôme 

et Gabin Thomas, père et fils (CVVY 89), impose sa loi avec sa régularité légendaire. Jonathan Jebava, 

sur « Europe » (CN Praillons 77), parvient à accrocher une  solide deuxième place avec 16 points suivi 

de près par Fabrice Dupau — « Laseriste » bien connu du circuit en découverte du « Snipe » — épaulé 

par Titouan Thomas (CVVY 89), digne fils de son père pour qui ce bateau n’a plus vraiment de secret, 

qui complète le podium brillamment avec 19 points. 4ème Jean Yves Magnan du CVSQ, etc. 

Mais une régate ne se résume jamais qu’à son classement. 

On retiendra aussi la sympathie collective et protectrice que nous a inspiré le tout jeune équipage 

féminin de 12 et 8 ans débutant dans ce type d’épreuve sur leur « Équipe » Clélia Rossignol et Tania 

Barbier. Déterminées, elles ont enchaîné les parcours malgré le trafic et les pièges du vent et elles ont 

suscité l’admiration du plateau qui veillait sur elles et les encourageait en leur prodiguant conseils et 

félicitations. Jusqu’à cette cinquième manche où une rafale malicieuse les envoie à l’eau et retourne 

leur vaisseau. Ooopss ! Bain imprévu, certes, mais parfaitement maîtrisé par l’organisation. Plus qu’un 

incident : un souvenir marquant, peut-être fondateur, pour ces navigatrices déjà habitées par la 

passion. À noter également la présence de Laurence Héraut, présidente du club de Vaires-sur-Marne, 

seule féminine à bord de son « laser », mais venue accompagner 3 de ses coureurs dont Victor Loury, 

jeune régatier en apprentissage qui a géré avec détermination et beaucoup d’application cette course.  



 

 

Au final, une évidence : cette régate avait tout pour elle. Un plan d’eau toujours aussi séduisant 

(malgré les incertitudes liées aux projets de ferme solaire prévu pour fin 2026), une organisation 

irréprochable, des bénévoles « top préparés », efficaces, motivés et engagés, une météo lumineuse et 

juste ce qu’il fallait de vent pour rendre le jeu presque « désopilant ».  

Bref, une régate comme on en aimerait si souvent. 

 

Un grand merci à toute l’équipe mobilisée de l’US MELUN pour avoir fait de cette journée  

un beau moment fort de notre championnat départemental et de la saison voile 2026. 

 

 

Prochaines étapes du championnat IND 2026 :  

 

- le 31 mai au CVDL (Dammarie les Lys) 

- le 7 juin à Saint-Mammès (CYVP). 

 

 



 

 

 



 

Rendez-vous sur le site https://www.usm-voile.fr/ pour d’autres images. 

https://www.usm-voile.fr/

